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Arkusz Twojej metody

Uzywajqc sugestii z Rozdziatu 12 i Twoich wtasnych pomystow, wybierzesz techniki, z ktorych
bedzie skiadala sie Twoja metoda!

Zanim zaczniesz...

W skali 1 — 5, ocen swojq systematycznosc i jak sobie radzisz, gdy nie jestes pewny czy rozumiesz.
Wole sie uczy¢ ...
Holistycznie 1 2 3 4 5 Systematycznie
Czy przeszkadza mi kiedy nie mam pewnosci co oznacza slowo...
Wcale 1 2 3 4 5 Bardzo
CzescC A - znalezienie wtasciwej tresci
Napisz liste zZrodet, ktore wybrates:

* Przyktad: Amerykanskie filmy z angielskimi napisami

Przyktad: Konwersacje z native speakerami przez Skype

Czesc¢ B - rozumienie tresci
Napisz metody, ktore pomoga Ci zrozumie¢ material, ktory wybrales/as w czesci A.

* Przyktad: Thumaczenie nieznanych stéw ze stownika

Przyklad: Zapytac native speakera o znaczenie stowa lub frazy.

Czesc¢ C - powtarzanie i zapamietywanie
Opisz metode, ktorej zamierzasz uzywac aby powtarzac stowa, ktorych sie uczysz.

* Przyktad: Dodawac nowe stowa do Anki i powtarzac je codziennie.
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